
 
Pleumeur CountryCountryCountryCountry    & Danses 

 
HOW LONG 

 
 

Chorégraphe : Jo Thompson Szymanski 
Musique : How Long By The Eagles 
Alternative : One Foot in Front The Order By George Strait 
                     : Lipstick, Powder & Paint By Delbert McClinton 
         : Choo Choo Ch’Boogie By Asleep At The Wheel 
      : Would You Consider By Scooter Lee 
      : Sea Cruise By Scooter Lee 

                 : Why Me By Scooter Lee 
      : Oh Lonesome Me By Scooter Lee 
Description : 32 comptes, 4 Murs 
Niveau : Intermédiaire 
Traduite et préparée par G. F pour Pleumeur Country & Danses 
 
 
Heel, Together 4 Times 
1 – 2 – 3 – 4 – Talon droit en avant, PD à côté du PG, Talon gauche en avant, PG à côté PD 
5 – 6 – 7 – 8 – Talon droit en avant, PD à côté du PG, Talon gauche en avant, PG à côté PD 
 
Vine right, Touch, Vine Left, ¼ Turn Left, Touch 
1 – 2 – 3 – 4 – PD à droite, PG derrière PD, PD à droite, PG touche à côté PD 
5 – 6 – 7 – 8 – PG à gauche, PD derrière PG, PG ¼ tour gauche, PD touche à côté PG 
 
Diagonal Step touch Forward, Back, Backn Forward 
1 – 2 – 3 – 4 – PD Diag  avant D, PG touche à côté PD et clap, PG Diag arrière G, PD touche à côté PG & clap  
5 – 6 – 7 – 8 – PD Diag arrière D, PG touche à côté PD et clap, PG Diag avant G PD touche à côté PG & clap 
 
Rock, Recover, Back, Hitch, Slow Coaster Step, Stomp 
1 – 2 – 3 – 4 – PD en avant avec PDC, Retour sur PG avec PDC, PD recule, PG hitch 
5 – 6 – 7 – 8 – PG recule sur plante, PD à côté PG sur plante, PG avance, PD stomp sans PDC à côté PG 
 
 
 
Tag : Uniquement sur la musique How Long By the Eagles après le 3ème murs 
1 – 2 – 3 – 4 – Talon droit en avant, PD à côté PG, Talon Gauche en avant, PG à côté PD 
 
Recommencez et gardez le sourire !!!!! 
PD = Pied droit, PG = Pied gauche, PDC = Poids du Corps, Diag = Diagonale, D = Droite, G = Gauche 
 


