
 

 

LIVIN LONG 
 

Musique : : I Ain’t Living Long Like This By Waylon  Jennings BPM 144 
Alternative :  
Chorégraphe : Nancy A. Morgan 
Description : 32 Comptes, 4 Murs, line Dance, Swing Rhythm 
Niveau : Débutant 
Départ : 24 comptes 
Traduite et préparée par G. F. pour Pleumeur Country & Danses 
 

 
 
Side, Together, Side, Together, Vine Right 
1 – 2 – 3 – 4 – PD pointe à droite, PD à côté PG, PG pointe à gauche, PG à côté PD 
5 – 6 – 7 – 8 – PD à droite, PG derrière PD, PD à droite, PG pointe à côté PD 
 
Side, Together, Side, Together, Vine Left 
1 – 2 – 3 – 4 – PG pointe à gauche, PG à côté PD, PD pointe à droite, PD à côté PG 
5 – 6 – 7 – 8 – PG à gauche, PD derrière PG, PG à gauche, PD pointe à côté PG 
 
Heel And Heel, Clap, Heel And Heel, Clap 
1 & 2 & – Talon droit en avant, PD à côté PG, Talon gauche en avant, PG à côté PD 
3 – 4 – & 5 & – Talon droit en avant, Clap, PD à côté PG, Talon gauche en avant, PG à côté PD 
6 & 7 – 8 - Talon droit en avant, PD à côté PG, Talon gauche en avant, Clap 
 
Rock Forward And Back Step, ¼ Turn pivot, Stomp, Clap 
1– 2 –3 – 4 – PG en avant avec PDC, Retour sur PD avec PDC, PG en arrière avec PDC, Retour sur PD avec PDC 
5 – 6 – 7 – 8 – PG avance, ¼ de tour droit, Stomp PG à côté PD, Clap 
 
 
 
Recommencez et gardez le sourire. 
PD= Pied droit, PG= PG, PDC= poids du Corps 
 
 
 
 
 
 
 
 


