
 

 

 

 

 

DIAGONAL RIGHT STEP, SLIDE, STEP, SCUFF, DIAGONAL L EFT STEP, SLIDE, STEP, 
SCUFF 
1 – 2 – 3 – 4 – PD en Diagonale avant, PG glisse à côté PD, PD en Diagonale avant, Scuff PG 
5 – 6 – 7 – 8 – PG en Diagonale avant, PD glisse à côté PG, PG en Diagonale avant, Scuff PD 
 
STEP SCUFFS MAKING "ARC" PATTERN 
1 – 2 – 3 – 4 – PD en avant, Scuff PG, PG en avant, Scuff PD 
5 – 6 – 7 – 8 – PD en avant, Scuff PG, PG en avant, Scuff PD 
En même temps que vous faites les steps scuff, faire un ¾ Tour gauche finir à 3H 
 
TOE STRUT JAZZ BOX 
1 – 2 – 3 – 4 – PD croise devant PG sur plante, Abaisser le talon, PG recule sur plante, Abaisser le talon 
5 – 6 – 7 – 8 – PD à droite sur plante, Abaisser le talon,PG légèrement en avant sur plante, Abaisser le talon 
 
FORWARD STEP, SLIDE, STEP, HOLD, STEP, ½ PIVOT, STEP, HOLD 
1 – 2 – 3 – 4 – PD en avant, PG glisse à côté PD, PD avant, Hold 
5 – 6 – 7 – 8 – PG avance, ½ Tour droit PDC sur PD, PG avance, Hold 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

Recommencez et Gardez le sourire!!!!! 
PD = Pied Droit ; PG = Pied Gauche ; PDC = Poids du Corps 

 

 

 

 
 

 

 

Sag, Drag & Fall 
 

Musique : Sag, Drag, & Fall by Sid King & The Five Strings 
Alternative : Wastin' Time With You by Carlene Cart er 185 bpm 
Chorégraphe : Frank Trace 
Description : 32 Comptes, 4 Murs 
Niveau : Débutant 
Traduite et préparée par G. F. pour Pleumeur Country & Danses 
Intro : Commencer aux paroles 
 


