
 
Pleumeur CountryCountryCountryCountry    & Danses 

 
 

A – B WIRL 
 
 

 
Chorégraphe: Val Myers (UK) fevrier 2004 
Musique: Dance Shout by Wynona 117 bpm 
Intro: 16 comptes 
Alternative: 455 Rocket by Kathy Mattea 125 bpm 
Description: 2 murs, 24 comptes 
Niveau:Débutant absolu  
Traduite et préparée par GF. Pour Pleumeur Country & Danses 
 
 
 
Heel, Clap, Toe, Clap, Heel Struts Forward x 2 
1 – 2 – Talon droit devant, clap 
3 – 4 – Pointe droite derrière, Clap 
5 – 6 – Talon droit pose devant, Abaisser pointe droite  
 7 – 8 – Talon gauche pose devant, Abaisser pointe gauche  
 
Jazz Box x 2 
1 – 2 – PD croise devant PG, PG recule 
3 – 4 – PD à droite, PG légèrement en avant 
5 – 6 – 7 – 8 – Refaire 1 à 4 
 
¼ Pivot Turn Left, Stomp, Stomp, x 2  
1 – 2 – PD en avant, ¼ de tour gauche 
3 – 4 – Stomp PD, Stomp PG 
5 – 6 – PD en avant, ¼ de tour gauche 
7 – 8 – Stomp PD, Stomp PG 
 
 
 
Recommencez et gardez le sourire.  
 
 
 
PD= Pied droit 
PG= Pied gauche 
PDC= Poids du corps 
 
   


