
 

 

CABO SAN LUCAS 
 

Musique : Cabo San Lucas By Toby Keith 115 BPM 
Alternative :  
Chorégraphe : REP GHAZALI 
Description : 32 comptes, 4 murs, Danse en ligne 
Niveau : Débutant 
Traduite et préparée par G. F. pour Pleumeur Country & Danses 
Départ : 24 temps de départ avant de commencer la danse sur les paroles. 
 

 
 
 
 
CROSS ROCK STEP, SIDE SHUFFLE, CROSS ROCK STEP, SHUFFLE 1/4 TURN 
1 – 2 – 3 -& 4 – PG croisé devant le PD avec le poids, retour du poids sur le PD, Triple à gauche G – D - G 
5 – 6 – 7 & 8 – PD croisé devant PG avec le PDC, retour du poids sur le PG, Triple à droite D – G – D ¼ 
Tour droit 
  
STEP, PIVOT 1/2 TURN, ROCKING CHAIR, SHUFFLE FWD 
1 – 2 – 3 – 4 - PG devant, pivot 1/2 tour à D, PG devant PDC, retour du poids sur le PD derrière 
5 – 6 – 7 & 8 – PG  derrière avec le poids, retour sur pied D devant avec PDC, Triple G – D – G  
     
ROCK STEP, SHUFFLE 1/2 TURN, SKATE, SKATE, SHUFFLE FWD 
1 – 2 – 3 & 4 – PD  devant avec le poids, retour sur PG, Triple D – G - D en 1/2 tour à D 
5 – 6 – 7 & 8 – Glisser le PG devant en diagonale G, Glisser le PD devant en diagonale à D, Triple G – D – 
G devant 
 
STEP, PIVOT 1/2 TURN, SHUFFLE FWD, CROSS, BACK, SWAY, SWAY 
1 – 2 – 3 & 4 – PD devant, pivot 1/2 tour à G, Triple D – G - D devant 
5 – 6 – 7 – 8 - PG croisé devant le PD, PD derrière, PG à G en balançant les hanches à G, PD à D en 
balançant les hanches à D 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
Recommencez et Gardez le sourire!!!!! 
PD = Pied Droit ; PG = Pied Gauche ; PDC = Poids du Corps 
 


