
 
Pleumeur CountryCountryCountryCountry    & Danses 

 
 

GOOD NIGHT 2 B LONELY 
 

Chorégraphe: Maggie Gallagher septembre 2006 
Musique : It’s A Good Night To Be Lonely by Steve Holy 
Description : 32 comptes, 4 murs  
Niveau : Intermédiaire, avec tags sur les murs 2 – 4 – 6 
Démarrer sur les paroles (11 secs) 
Traduite et préparée par G.F pour Pleumeur country et danses 
 
Rock Back, Recover, Right Chassé, Cross Rock, Recover, ¾ Turn Left 
1 – 2 – PD derrière gauche avec PDC, Retour sur PG avec PDC 
3 & 4 – PD à droite, PG à côté  du droit, PD à droite 
5 – 6 – Cross Rock – PG croise devant PD, Retour sur PD avec PDC 
7 – 8 – ¼ de tour gauche et PG en avant, ½ tour gauche et PD en arrière 
 
Left Shuffle Back, Rock Back, Recover, Step Forward Right, Full Turn Right, Right Shuffle Forward 
1 & 2 – PG en arrière, PD rejoint gauche, PG en arrière 
3 – 4 – Rock – PD en arrière avec PDC, Retour sur PG devant avec PDC 
5 – 6 –PD en avant, ½ tour droit et PG en arrière 
7 & 8 – ½ tour droit et PD en avant, PG à côté du droit, PD en avant 
 
¼ Right Rocking Left, Recover, Left Cross, hold, Weave Right 
1 – 2 – ¼  tour droit Rock PG à gauche avec PDC, Retour sur PD avec PDC 
3 – 4 – PG croise devant droit, Hold 
5 – 6 – Rock – PD à droite avec PDC, Retour sur PG avec PDC 
7 – 8 – PD pointe à côté du gauche, Hold 
 
¼ Right, Full Turn Right, Step Forward Left, Diagonal Right, Touch Left, Chasse Left 
1 – 2 – ¼ tour droit PD en avant, ½ tour droit PG en arrière 
3 – 4 – ½ tour droit PD en avant, PG avance 
5 – 6 – PD en diagonale avant droite, PG touche à côté PD 
7 & 8 – PG à gauche, PD rejoint gauche, PG à gauche 
 
 
Tags : Faire le tag une fois à la fin des murs 2 et 6, et 2 fois à la fin du mur 4 
 
Right Jazz Box, Left Cross, Side Right, touch, Side Left, Touch  
1 – 2 – PD  croise devant gauche, PG recule 
3 – 4 – PD à droite, PG croise devant PD 
5 – 6 – PD en diagonale avant droite, PG Touche à côté du droit 
7 – 8 – PG à gauche, PD pointe à côté du gauche. 
 
 
Recommencez et gardez le sourire. 
 
PD= Pied droit, PG= Pied gauche, PDC= Poids du corps 


